
        屏東縣立中正國民中學 114學年度寒假行事曆 115.01.05  ■學生●教師★國定假期▲職探中心活動  第 1頁/共 1頁 

週別 星期日 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 

寒 1 

1/25 1/26 1/27 1/28 1/29 1/30 1/31 
第 1學期結束 

■廚房清洗 
水塔 

■九年級寒輔    
  08:00-11:50 
■國際教育旅行寒訓 
■資優九寒假充實課程 
  08:00-11:50 
■資優學生校外參訪 

07:00-16:30 
■田徑寒假訓練 

08:30-11:30、14:30-17:30                  
■羽球寒假訓練 

08:30-12:00、14:30-18:00  
地點:樹德盃(樹德科大)、九 
年級寒輔                     
■跆拳道寒假訓練 

09:00-11:30、14:00-16:30 
■籃球寒假訓練 

13:30-17:30                          
■足球寒假訓練 

08:30-17:00               
■空手道寒假訓練 

08:00-10:00、18:30-20:30   
■田徑長跑道寒假訓練 

08:30-11:30、14:30-17:30   
■匹克球寒假訓練 

09:00-11:00 

▲職探中心寒假營隊 1   
 
 
 
 
      

■九年級寒輔    
  08:00-11:50 
■國際教育旅行寒訓 
■資優九寒假充實課程 
  08:00-11:50 
■資優班科學與科技冬令營 

Day 1 09:30-16:30 
■田徑寒假訓練 

08:30-11:30、14:30-17:30                  
■羽球寒假訓練 

08:30-12:00、14:30-18:00  
地點:樹德盃(樹德科大)、九 
年級寒輔                    
■跆拳道寒假訓練 

09:00-11:30 
■籃球寒假訓練 

13:30-17:30                          
■足球寒假訓練 

08:30~17:00               
■空手道寒假訓練 

08:00-10:00、18:30-20:30   
■田徑長跑道寒假訓練 

08:30-11:30、14:30-17:30      
■桌球寒假訓練 

14:00-16:15                           
■匹克球寒假訓練 

09:00-11:00 

▲職探中心寒假營隊 2 

 
 
 

■九年級寒輔    
  08:00-11:50 
■國際教育旅行寒訓 
■資優九寒假充實課程 

08:00-11:50 
■資優班科學與科技冬令營 

Day 2 (資優學生 AI學程) 
09:30-16:30 
■田徑寒假訓練 

08:30-11:30、14:30-17:30                  
■羽球寒假訓練 

08:30-12:00、14:30-18:00  
地點:樹德盃(樹德科大)、九 
年級寒輔                     
■跆拳道寒假訓練 

09:00-11:30、14:30-17:30 
■籃球寒假訓練 

13:30-17:30                          
■足球寒假訓練 

08:30~17:00               
■空手道寒假訓練 

08:00-10:00、18:30-20:30   
■田徑長跑道寒假訓練 

08:30-11:30、14:30-17:30      
■桌球寒假訓練 

14:00-16:15                                 
■匹克球寒假訓練 

09:00-11:00 

▲職探中心寒假營隊 3 

 
 

■九年級寒輔    
  08:00-11:50 
■國際教育旅行寒訓 
■資優九寒假充實課程 

08:00-11:50) 
■資優學生心智圖冬令營

09:00-16:00 
■田徑寒假訓練 

08:30-11:30、14:30-17:30                  
■羽球寒假訓練 

08:30-12:00、14:30-18:00  
地點:樹德盃(樹德科大)、九 
年級寒輔                     
■跆拳道寒假訓練 

09:00-11:30 
■籃球寒假訓練 

13:30-17:30                          
■足球寒假訓練 

08:30~17:00               
■空手道寒假訓練 

08:00-10:00、18:30-20:30   
■田徑長跑道寒假訓練 

08:30-11:30、14:30-17:30     
■桌球寒假訓練 

14:00-16:15                       
■匹克球寒假訓練 

09:00-11:00    
■返校打掃 

703,704,705,706,707 
08:20-10:00 
(行政樓穿堂集合)(衛生組) 

■九年級寒輔    
  08:00-11:50 
■國際教育旅行寒訓 
■資優九寒假充實課程 

08:00-11:50 
■資優學生心智圖冬令營

09:00-16:00 
■田徑寒假訓練 

08:30-11:30、14:30-17:30                  
■羽球寒假訓練 

08:30-12:00、14:30-18:00  
地點:樹德盃(樹德科大)、九 
年級寒輔                     
■跆拳道寒假訓練 

09:00-11:30、14:30-17:30 
■籃球寒假訓練 

13:30-17:30                          
■足球寒假訓練 

08:30~17:00               
■空手道寒假訓練 

08:00-10:00、18:30-20:30   
■田徑長跑道寒假訓練 

08:30-11:30、14:30-17:30      
■桌球寒假訓練 

14:00-16:15                         
■匹克球寒假訓練 

09:00-11:00     
●CPR+AED+止血帶研習 
   (進華堂) 07:55~11:55 
●中正新春團照 
  (行政樓穿堂)(訓育組) 08:00 
校務會議 13:40 
領域共備 15:00 

 
 

■田徑寒假訓練 
08:30-11:30                  
■羽球寒假訓練 

08:30-12:00、14:30-18:00  
地點:樹德盃(樹德科大)                 
■足球寒假訓練 

17:30-20:30               
■空手道寒假訓練 

08:00-10:00、18:30-20:30   
■田徑長跑道寒假訓練 

08:30-11:30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       

寒 2 

2/1 
第 2學期開始 2/2 2/3 2/4 2/5 2/6 2/7 

 

■資優九寒假充實課程 
08:00-11:50 
■田徑寒假訓練 

08:30-11:30、14:30-17:30                  
■羽球寒假訓練 

08:30-12:00、14:30-18:00                      
■跆拳道寒假訓練 

09:00-11:30、14:00-16:30 
■籃球寒假訓練 

16:00-18:00                          
■足球寒假訓練 

08:30-17:00               
■空手道寒假訓練 

08:00-10:00、18:30-20:30   
■田徑長跑道寒假訓練 

08:30-11:30、14:30-17:30       
■匹克球寒假訓練 

09:00-11:00    
●全校飲用水定期維護 
●全校校舍建築(含體育設施) 
安全檢查(各處室填報) 
●全校班級教室冷氣清洗 

(預定) 

■資優九寒假充實課程 
08:00-11:50 

■田徑寒假訓練 
08:30-11:30、14:30-17:30               
■羽球寒假訓練 

08:30-12:00、14:30-18:00                      
■跆拳道寒假訓練 

09:00-11:30 
■籃球寒假訓練 

16:00-18:00                          
■足球寒假訓練 

08:30~17:00               
■空手道寒假訓練 

08:00-10:00、18:30-20:30   
■田徑長跑道寒假訓練 

08:30-11:30、14:30-17:30      
■桌球寒假訓練 

14:00-16:15                               
■匹克球寒假訓練 

09:00-11:00 
●全校班級教室冷氣清洗 

(預定) 

■資優九寒假充實課程 
08:00-11:50 
■田徑寒假訓練 

08:30-11:30、14:30-17:30                  
■羽球寒假訓練 

08:30-12:00、14:30-18:00                      
■跆拳道寒假訓練 

09:00-11:30、14:30-17:30 
■籃球寒假訓練 

16:00-18:00                          
■足球寒假訓練 

08:30~17:00               
■空手道寒假訓練 

08:00-10:00、18:30-20:30   
■田徑長跑道寒假訓練 

08:30-11:30、14:30-17:30      
■桌球寒假訓練 

14:00-16:15                                 
■匹克球寒假訓練 

09:00-11:00   
●全校班級教室冷氣清洗 

(預定) 

■資優九寒假充實課程 
08:00-11:50 
■田徑寒假訓練 

08:30-11:30、14:30-17:30                  
■羽球寒假訓練 

08:30-12:00、14:30-18:00  
地點:後山盃、中正國中                     
■跆拳道寒假訓練 

09:00-11:300 
■籃球寒假訓練 

16:00-18:00                          
■足球寒假訓練 

08:30~17:00               
■空手道寒假訓練 

08:00-10:00、18:30-20:30   
■田徑長跑道寒假訓練 

08:30-11:30、14:30-17:30      
■桌球寒假訓練 

14:00-16:15                       
■匹克球寒假訓練 

09:00-11:00 
■返校打掃  

708,709,710,711,712,713 
08:20-10:00 
(行政樓穿堂集合)(衛生組) 
●全校班級教室冷氣清洗 

(預定) 

■■資優九寒假充實課程 
08:00-11:50 

■田徑寒假訓練 
08:30-11:30、14:30-17:30                  

■羽球寒假訓練 
08:30-12:00、14:30-18:00 
地點:後山盃、中正國中                     

■跆拳道寒假訓練 
09:00-11:30、14:30-17:30 

■籃球寒假訓練 
16:00-18:00 

■足球寒假訓練 
08:30~17:00               
■空手道寒假訓練 

08:00-10:00、18:30-20:30   
■田徑長跑道寒假訓練 

08:30-11:30、14:30-17:30      
■桌球寒假訓練 

14:00-16:15                         
■匹克球寒假訓練 

09:00-11:00   
●全校班級教室冷氣清洗 

(預定) 

■田徑寒假訓練 
08:30-11:30                

■羽球寒假訓練 
08:30-12:00、14:30-18:00
地點:後山盃、中正國中             

■足球寒假訓練 
17:30-20:30 

■空手道寒假訓練 
08:00-10:00、18:30-20:30   

■田徑長跑道寒假訓練 
08:30-11:30       

 

 

寒 3 

2/8 2/9 2/10 2/11 
114學年度第 2學期開學日 

2/12 2/13 2/14 

 

■田徑寒假訓練 
08:30-11:30、14:30-17:30                  
■羽球寒假訓練 

08:30-12:00、14:30-18:00                      
■跆拳道寒假訓練 

09:00-11:30、14:00-16:30 
■籃球寒假訓練 

08:30-12:00、13:30-17:30                                 
■足球寒假訓練 

08:30-17:00               
■空手道寒假訓練 

08:00-10:00、18:30-20:30   
■田徑長跑道寒假訓練 

08:30-11:30、14:30-17:30    

■田徑寒假訓練 
08:30-11:30、14:30-17:30  
■羽球寒假訓練 

08:30-12:00、14:30-18:00                      
■跆拳道寒假訓練 

09:00-11:30 
■籃球寒假訓練 

08:30-12:00、13:30-17:30                                 
■足球寒假訓練 

08:30-17:00               
■空手道寒假訓練 

08:00-10:00、18:30-20:30   
■田徑長跑道寒假訓練 

08:30-11:30、14:30-17:30    

114學年度第 2學期開學日 
(2/11)-2/11~2/13課程平移 
至 1/21~1/23上課 
■田徑寒假訓練 

08:30-11:30、14:30-17:30                  
■羽球寒假訓練 

08:30-12:00、14:30-18:00                      
■跆拳道寒假訓練 

09:00-11:30、14:30-17:30 
■籃球寒假訓練 

08:30-12:00、13:30-17:30                                 
■足球寒假訓練 

08:30-17:00               
■空手道寒假訓練 

08:00-10:00、18:30-20:30   
■田徑長跑道寒假訓練 

08:30-11:30、14:30-17:30    

114學年度第 2學期開學日 
(2/11)-2/11~2/13課程平移 
至 1/21~1/23上課 
■田徑寒假訓練 

08:30-11:30、14:30-17:30                  
■羽球寒假訓練 

08:30-12:00、14:30-18:00                      
■跆拳道寒假訓練 

09:00-11:30 
■籃球寒假訓練 

08:30-12:00、13:30-17:30                  
■空手道寒假訓練 

08:00-10:00、18:30-20:30   
■田徑長跑道寒假訓練 

08:30-11:30、14:30-17:30    
■返校打掃  

714,715,716,717,718 
08:20-10:00(行政樓穿堂集 
合)(衛生組) 

114學年度第 2學期開學日 
(2/11)-2/11~2/13課程平移 
至 1/21~1/23上課 
■田徑寒假訓練 

08:30-11:30、14:30-17:30                  
■羽球寒假訓練 

08:30-12:00、14:30-18:00                      
■跆拳道寒假訓練 

09:00-11:30、14:30-17:30 
■籃球寒假訓練 

08:30-12:00、13:30-17:30                                        
■空手道寒假訓練 

08:00-10:00、18:30-20:30   
■田徑長跑道寒假訓練 

08:30-11:30、14:30-17:30    

■田徑寒假訓練 
08:30-11:30                  
■羽球寒假訓練 

08:30-12:00、14:30-18:00                              
■田徑長跑道寒假訓練 

08:30-11:30       

 

2/15 2/16 
農曆除夕放假 

2/17 
春節放假 

2/18 
春節放假 

2/19 
春節放假 

2/20 
春節放假 2/21 

2/22 
2/23 

正式開學到校上課日 
2/24 2/25 2/26 2/27 2/28 

 


