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即使年輕，兒少還是有發聲的權利！ 

在生活中，你說的話有被大人聽見嗎？ 

怎樣的環境或氛圍會讓你更願意表達自己？ 

來跟我們說說心底話吧~~ 

 

為深入了解兒少在台灣社會的表意權行使情況及困難，本會希望透過活動和議題討論的方式進行研

究，邀請不同背景的青少年(13至未滿 18歲)分享他們在家庭、學校及社會實際行使表意權的情況。

本會將使用相關資料作為 2026年培力活動，以及 2027年呈交第三次台灣兒童權利國際審查之兒少

報告之參考資料。 

 

活動日期：2026年 2月 4日 

活動時間：14:00-17:30 

活動地點：線上，GOOGLE MEET會議室 

活動費用：全免 
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活動內容： 

13:45-14:00 報到及器材測試 

14:00-15:00 我的生活跟兒童人權有什麼關係？ 

15:00-15:10 休息 

15:10-16:00 哪些議題跟我有關——《未來議會》桌遊體驗 

16:00-16:10 休息 

16:10-17:30 議題討論 

 

討論內容： 

1. 你通常會用什麼方式或管道來表達自己的意見呢？ 

2. 當你表達跟自己有關事情之意見或想法時，身旁的大人會有什麼反應？他們會否考慮或接受你的

意見？ 

3. 你認為一個讓兒少願意表達意見的環境應該是怎樣的呢？ 

 

報名日期： 

1月 6日至 1月 28日，如報名人數眾多，將提早截止報名 

 

錄取原則 

1. 將平衡小組內參與者之性別、生活地區、年齡、特殊境遇(如身心障礙、經濟弱勢等) 

2. 將依參與者於本報名表填寫內容作評量依據 

3. 如獲錄取，錄取者將須協助收集相關資料以利討論進行 

 

注意事項 

1. 活動將全程進行錄音以用作研究用途，各參與者身份將不會被公開，敬請留意 

2. 按報名者適合程度錄取，設候補；1月 30日公告錄取結果，本會保留名單最終決定權 

3. 完整參與活動者方可領取參與證明 

4. 為鼓勵兒少自主討論及參與活動，隨行家長不加入、陪同或旁聽活動 

如有其他疑問，請電洽兒盟研發組：02-27990333分機 561沈小姐 

報名連結： https://forms.gle/Umru8Ms5jhGXn4dp8 

 

 


