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114學年度七年級藝術領域/表演藝術科目教學計畫表 

第一學期 

教學進度 單元/主題名稱 

學習重點 

學習目標 評量方式 議題融入 

混齡模式 

或備註 

(無則免填) 學習表現 學習內容 

第一週 

第七課：躋身閃

耀舞臺：表演藝

術的世界 

 

表 2-IV-1能覺察並感受創作

與美感經驗的關聯。 

表 2-IV-2能體認各種表演藝

術發展脈絡、文化內涵及代

表人物。 

表 3-IV-4能養成鑑賞表演藝

術的習慣，並能適性發展。 

表 A-IV-1 表演藝術與

生活美學、在地文化及

特定場域的演出連結。 

表 A-IV-2 在地及各族

群東西方、傳統與當代

表演藝術之類型、代表

作品與人物。 

表 P-IV-2應用戲劇、劇

場與應用舞蹈等多元

形式。 

1.表演藝術的三元素。 

2.表演藝術源起形式。 

1.歷程性評

量：學生上課

參與度。 

2.總結性評

量： 

(1)可以說明

表演藝術的

三元素。 

(2)能夠分辨

各種表演形

式。 

3.紙筆測驗：

完成藝起練

習趣的活動。 

 

涯 J7 

涯 J8 

 

第二週 

第七課：躋身閃

耀舞臺：表演藝

術的世界 

 

表 2-IV-1能覺察並感受創作

與美感經驗的關聯。 

表 2-IV-2能體認各種表演藝

術發展脈絡、文化內涵及代

表人物。 

表 3-IV-4能養成鑑賞表演藝

術的習慣，並能適性發展。 

表 A-IV-1 表演藝術與

生活美學、在地文化及

特定場域的演出連結。 

表 A-IV-2 在地及各族

群東西方、傳統與當代

表演藝術之類型、代表

作品與人物。 

認識東方、西方與現代

常見的舞臺形式。 

1.歷程性評

量： 

(1)學生上課

參與度。 

(2)學生專心

聆聽程度。 

2.總結性評

量：能瞭解西

涯 J7  

涯 J8 
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第一學期 

教學進度 單元/主題名稱 

學習重點 

學習目標 評量方式 議題融入 

混齡模式 

或備註 

(無則免填) 學習表現 學習內容 

表 P-IV-2應用戲劇、劇

場與應用舞蹈等多元

形式。 

方舞臺形式

並分辨。 

 

第三週 

第七課：躋身閃

耀舞臺：表演藝

術的世界 

 

表 2-IV-1能覺察並感受創作

與美感經驗的關聯。 

表 2-IV-2能體認各種表演藝

術發展脈絡、文化內涵及代

表人物。 

表 3-IV-4能養成鑑賞表演藝

術的習慣，並能適性發展。 

表 A-IV-1 表演藝術與

生活美學、在地文化及

特定場域的演出連結。 

表 A-IV-2 在地及各族

群東西方、傳統與當代

表演藝術之類型、代表

作品與人物。 

表 P-IV-2應用戲劇、劇

場與應用舞蹈等多元

形式。 

認識東方、西方與現代

常見的舞臺形式。 

 

1.歷程性評

量： 

(1)學生上課

參與度。 

(2)學生分組

合作紀錄。 

2.總結性評

量： 

(1)能認識東

方表演空間

與文化的關

聯性。 

(2)認識現代

舞臺形式的

發展。 

涯 J7  

涯 J8 

 

第四週 

第七課：躋身閃

耀舞臺：表演藝

術的世界 

 

表 2-IV-1能覺察並感受創作

與美感經驗的關聯。 

表 2-IV-2能體認各種表演藝

術發展脈絡、文化內涵及代

表人物。 

表 3-IV-4能養成鑑賞表演藝

表 A-IV-1 表演藝術與

生活美學、在地文化及

特定場域的演出連結。 

表 A-IV-2 在地及各族

群東西方、傳統與當代

表演藝術之類型、代表

作品與人物。 

1.瞭解表演者與觀眾的

關係。 

2.認識表演藝術資訊網

站。 

3.活動練習。 

1.歷程性評

量： 

(1)學生上課

參與度。 

(2)上課表現

的紀錄。 

涯 J7  

涯 J8 
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第一學期 

教學進度 單元/主題名稱 

學習重點 

學習目標 評量方式 議題融入 

混齡模式 

或備註 

(無則免填) 學習表現 學習內容 

術的習慣，並能適性發展。 表 P-IV-2應用戲劇、劇

場與應用舞蹈等多元

形式。 

 

2.總結性評

量： 

(1)可以認知

劇場相關禮

儀。 

(2)能欣賞表

演藝術，及認

識表演資訊

的平臺。 

第五週 

第七課：躋身閃

耀舞臺：表演藝

術的世界 

 

表 2-IV-1能覺察並感受創作

與美感經驗的關聯。 

表 2-IV-2能體認各種表演藝

術發展脈絡、文化內涵及代

表人物。 

表 3-IV-4能養成鑑賞表演藝

術的習慣，並能適性發展。 

表 A-IV-1 表演藝術與

生活美學、在地文化及

特定場域的演出連結。 

表 A-IV-2 在地及各族

群東西方、傳統與當代

表演藝術之類型、代表

作品與人物。 

表 P-IV-2應用戲劇、劇

場與應用舞蹈等多元

形式。 

1.活動練習操作。 

2.自我檢核。 

1.歷程性評

量：活動參與

度。 

2.總結性評

量：能分享觀

賞過的表藝

活動。 

3.學生自我

檢核。 

 

涯 J7  

涯 J8 

 

第六週 

第八課：開放肢

體語言：劇場遊

戲好好玩 

 

表 1-IV-1能運用特定元素、

形式、技巧與肢體語彙表現

想法，發展多元能力，並在

劇場中呈現。 

表 E-IV-1聲音、身體、

情感、時間、空間、勁

力、即興、動作等戲劇

或舞蹈元素。 

表 E-IV-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

1.共同制定團體規範。 

2.活動練習。 

1.歷程性評

量： 

(1)學生上課

的參與度。 

性 J4 

 

品 J2 
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第一學期 

教學進度 單元/主題名稱 

學習重點 

學習目標 評量方式 議題融入 

混齡模式 

或備註 

(無則免填) 學習表現 學習內容 

 演、各類型文本分析與

創作。 

 

(2)學生合作

討論紀錄。 

2.總結性評

量： 

(1)學習合作

精神。 

(2)完成自訂

班級公約。 

第七週 

(段考週) 

第八課：開放肢

體語言：劇場遊

戲好好玩 

 

表 1-IV-1能運用特定元素、

形式、技巧與肢體語彙表現

想法，發展多元能力，並在

劇場中呈現。 

 

 

表 E-IV-1聲音、身體、

情感、時間、空間、勁

力、即興、動作等戲劇

或舞蹈元素。 

表 E-IV-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與

創作。 

1.練習腹式呼吸與發聲

活動。 

2.活動練習。 

1.歷程性評

量： 

(1)學生上課

的參與度。 

(2)實施的程

度。 

2.總結性評

量： 

(1)學習正確

的站姿。 

(2)能實施腹

式呼吸。 

(3)瞭解腹式

發聲。 

 

 

性 J4 

 

品 J2 

 

 

第八週 

第八課：開放肢

體語言：劇場遊

戲好好玩 

表 1-IV-1能運用特定元素、

形式、技巧與肢體語彙表現

表 E-IV-1聲音、身體、

情感、時間、空間、勁

1.默契大考驗。 

2.學習以肢體表達自己。 

1.歷程性評

量： 

 

性 J4 
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第一學期 

教學進度 單元/主題名稱 

學習重點 

學習目標 評量方式 議題融入 

混齡模式 

或備註 

(無則免填) 學習表現 學習內容 

 想法，發展多元能力，並在

劇場中呈現。 

 

力、即興、動作等戲劇

或舞蹈元素。 

表 E-IV-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與

創作。 

(1)學生上課

的參與度。 

(2)分組合作

的紀錄。 

2.總結性評

量： 

(1)能夠積極

參與活動。 

(2)分組比賽

中能夠與他

人合作。 

品 J2 

 

第九週 

第八課：開放肢

體語言：劇場遊

戲好好玩 

 

 

表 1-IV-1能運用特定元素、

形式、技巧與肢體語彙表現

想法，發展多元能力，並在

劇場中呈現。 

 

表 E-IV-1聲音、身體、

情感、時間、空間、勁

力、即興、動作等戲劇

或舞蹈元素。 

表 E-IV-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與

創作。 

1.瞭解表演藝術課「鏡面

(定格)」、「解凍」、接觸

點等概念。 

2.學習以肢體表達自己。 

 

1.歷程性評

量：學上上課

的參與度。 

2.總結性評

量：以肢體表

現靜面與接

觸點。 

3.紙筆測驗：

完成藝起練

習趣活動。 

 

性 J4 

 

品 J2 

 

 

第十週 

第八課：開放肢

體語言：劇場遊

戲好好玩 

 

表 1-IV-1能運用特定元素、

形式、技巧與肢體語彙表現

表 E-IV-1聲音、身體、

情感、時間、空間、勁

力、即興、動作等戲劇

或舞蹈元素。 

1.完成勇闖藝世界活動

「表演遊戲大盤點」。 

2.完成自我檢核表。 

1.歷程性評

量：活動參與

度。 

 

性 J4 

 

品 J2 
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第一學期 

教學進度 單元/主題名稱 

學習重點 

學習目標 評量方式 議題融入 

混齡模式 

或備註 

(無則免填) 學習表現 學習內容 

想法，發展多元能力，並在

劇場中呈現。 

 

表 E-IV-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與

創作。 

2.總結性評

量： 

(1)能完成活

動並分享。 

(2)活動中能

運用課程所

學。 

3.學生自我

檢核。 

第十一週 

第九課：認識舞

蹈藝術：與你共

舞 

表 1-IV-1能運用特定元素、

形式、技巧與肢體語彙表現

想法，發展多元能力，並在

劇場中呈現。 

表 1-IV-2 能理解表演的形

式、文本與表現技巧並創作

發表。 

表 E-IV-1聲音、身體、

情感、時間、空間、勁

力、即興、動作等戲劇

或舞蹈元素。 

表 E-IV-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與

創作。 

表 E-IV-3戲劇、舞蹈與

其他藝術元素的結合

演出。 

1.認識舞蹈與人類的關

係 

2.認識舞蹈的不同類型。 

1.歷程性評

量： 

(1)學生上課

的參與度。 

(2)討論分享

的紀錄。 

2.總結性評

量： 

(1)認識舞蹈

的發展。 

(2)認識舞蹈

類型。 

性 J1  

第十二週 

第九課：認識舞

蹈藝術：與你共

舞 

表 1-IV-1能運用特定元素、

形式、技巧與肢體語彙表現

表 E-IV-1聲音、身體、

情感、時間、空間、勁

1.認識各種舞蹈動作模

式。 

1.歷程性評

量： 

(1)學生上課

 

性 J1 
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第一學期 

教學進度 單元/主題名稱 

學習重點 

學習目標 評量方式 議題融入 

混齡模式 

或備註 

(無則免填) 學習表現 學習內容 

想法，發展多元能力，並在

劇場中呈現。 

表 1-IV-2 能理解表演的形

式、文本與表現技巧並創作

發表。 

力、即興、動作等戲劇

或舞蹈元素。 

表 E-IV-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與

創作。 

表 E-IV-3戲劇、舞蹈與

其他藝術元素的結合

演出。 

2.活動練習。 的參與度。 

(2)討論分享

的紀錄。 

2.總結性評

量：認識各種

動作模式。 

 

第十三週 

(段考週) 

第九課：認識舞

蹈藝術：與你共

舞 

表 1-IV-1能運用特定元素、

形式、技巧與肢體語彙表現

想法，發展多元能力，並在

劇場中呈現。 

表 1-IV-2 能理解表演的形

式、文本與表現技巧並創作

發表。 

表 E-IV-1聲音、身體、

情感、時間、空間、勁

力、即興、動作等戲劇

或舞蹈元素。 

表 E-IV-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與

創作。 

表 E-IV-3戲劇、舞蹈與

其他藝術元素的結合

演出。 

瞭解舞蹈的各種元素。 

 

1.歷程性評

量： 

(1)學生上課

的參與度。 

(2)分組的合

作度。 

2.總結性評

量： 

(1)能展現不

同舞蹈元素

時的想法與

創意。 

J1  
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第一學期 

教學進度 單元/主題名稱 

學習重點 

學習目標 評量方式 議題融入 

混齡模式 

或備註 

(無則免填) 學習表現 學習內容 

(2) 聽 到 老

師引導能立

即做出動作。 

(3)依不同類

型的音樂做

出自己設計

的移動動作。 

第十四週 

第九課：認識舞

蹈藝術：與你共

舞 

表 1-IV-1能運用特定元素、

形式、技巧與肢體語彙表現

想法，發展多元能力，並在

劇場中呈現。 

表 1-IV-2 能理解表演的形

式、文本與表現技巧並創作

發表。 

表 E-IV-1聲音、身體、

情感、時間、空間、勁

力、即興、動作等戲劇

或舞蹈元素。 

表 E-IV-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與

創作。 

表 E-IV-3戲劇、舞蹈與

其他藝術元素的結合

演出。 

瞭解舞蹈的各種元素。 

 

1.歷程性評

量： 

(1)學生上課

的參與度。 

(2)分組的合

作度。 

2.總結性評

量： 

(1)能展現不

同舞蹈元素

時的想法與

創意。 

(2)聽到老師

引導能立即

做出動作。 

(3)依不同類

型的音樂做

 

性 J1 
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第一學期 

教學進度 單元/主題名稱 

學習重點 

學習目標 評量方式 議題融入 

混齡模式 

或備註 

(無則免填) 學習表現 學習內容 

出自己設計

的移動動作。 

第十五週 

第九課：認識舞

蹈藝術：與你共

舞 

表 1-IV-1能運用特定元素、

形式、技巧與肢體語彙表現

想法，發展多元能力，並在

劇場中呈現。 

表 1-IV-2 能理解表演的形

式、文本與表現技巧並創作

發表。 

表 E-IV-1聲音、身體、

情感、時間、空間、勁

力、即興、動作等戲劇

或舞蹈元素。 

表 E-IV-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與

創作。 

表 E-IV-3戲劇、舞蹈與

其他藝術元素的結合

演出。 

1.運用動作組合完成舞

蹈創作小品。 

2.活動練習操作。 

3.自我檢核。 

1.歷程性評

量：活動參與

度。 

2.總結性評

量：能與同學

合作表演。 

3.學生自我

檢核。 

 

性 J1 

 

 

第十六週 

當偶們同在一

起 

第 1課 

偶像大師？歡

迎來到偶的世

界 

 

表 1-IV-1能運用特定元素、

形式、技巧與肢體語彙表現

想法，發展多元能力，並在

劇場中呈現。 

表 1-IV-2 能理解表演的形

式、文本與表現技巧並創作

發表。 

表 3-IV-1能運用劇場相關技

術，有計畫地排練與展演。 

表 E-IV-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與

創作。 

表 A-IV-1 表演藝術與

生活美學、在地文化及

特定場域的演出連結。 

表 A-IV-2 在地與東西

方、傳統與當代表演藝

術之類型、代表作品與

人物。 

1.認識世界偶劇演出的

類型與特色。 

2.活動練習。 

1.歷程性評

量： 

(1)學生上課

參與度。 

(2)上課的互

動性。 

2.總結性評

量： 

(1)能認識各

類偶戲及代

表。 

(2)認識各類

 

國 J5 
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第一學期 

教學進度 單元/主題名稱 

學習重點 

學習目標 評量方式 議題融入 

混齡模式 

或備註 

(無則免填) 學習表現 學習內容 

偶的操作方

式。 

3.紙筆測驗：

確認同學是

否熟悉偶劇

類型。 

第十七週 

當偶們同在一

起 

第 1課 

偶像大師？歡

迎來到偶的世

界 

 

表 1-IV-1能運用特定元素、

形式、技巧與肢體語彙表現

想法，發展多元能力，並在

劇場中呈現。 

表 1-IV-2 能理解表演的形

式、文本與表現技巧並創作

發表。 

表 3-IV-1能運用劇場相關技

術，有計畫地排練與展演。 

表 E-IV-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與

創作。 

表 A-IV-1 表演藝術與

生活美學、在地文化及

特定場域的演出連結。 

表 A-IV-2 在地與東西

方、傳統與當代表演藝

術之類型、代表作品與

人物。 

 

1.藉由偶戲配音的訓練，

瞭解表演者的聲音表情

與戲劇表現密不可分。 

2.活動練習。 

1.歷程性評

量： 

(1)學生上課

參與度。 

(2)分組活動

的紀錄。 

2.總結性評

量： 

(1)瞭解配音

的表現。 

(2)可以運用

聲音、語調和

氣調試著模

仿哪通人物。 

國 J5  

第十八週 

當偶們同在一

起 

第 1課 

偶像大師？歡

迎來到偶的世

表 1-IV-1能運用特定元素、

形式、技巧與肢體語彙表現

想法，發展多元能力，並在

劇場中呈現。 

表 E-IV-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與

創作。 

表 A-IV-1 表演藝術與

1.藉由偶戲配音的訓練，

瞭解表演者的聲音表情

與戲劇表現密不可分。 

2.活動練習。 

1.總結性評

量： 

(1)活動進行

中學習揣摩

情緒臺詞。 

國 J5 
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第一學期 

教學進度 單元/主題名稱 

學習重點 

學習目標 評量方式 議題融入 

混齡模式 

或備註 

(無則免填) 學習表現 學習內容 

界 

 

表 1-IV-2 能理解表演的形

式、文本與表現技巧並創作

發表。 

表 3-IV-1能運用劇場相關技

術，有計畫地排練與展演。 

生活美學、在地文化及

特定場域的演出連結。 

表 A-IV-2 在地與東西

方、傳統與當代表演藝

術之類型、代表作品與

人物。 

 

(2)能夠與同

學互相交流、

切 

 

第十九週 

當偶們同在一

起 

第 1課 

偶像大師？歡

迎來到偶的世

界 

 

表 1-IV-1能運用特定元素、

形式、技巧與肢體語彙表現

想法，發展多元能力，並在

劇場中呈現。 

表 1-IV-2 能理解表演的形

式、文本與表現技巧並創作

發表。 

表 3-IV-1能運用劇場相關技

術，有計畫地排練與展演。 

表 E-IV-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與

創作。 

表 A-IV-1 表演藝術與

生活美學、在地文化及

特定場域的演出連結。 

表 A-IV-2 在地與東西

方、傳統與當代表演藝

術之類型、代表作品與

人物。 

 

1.透過分析角色情緒訓

練，學習劇本對白內涵，

認識劇本架構，進而延

伸創作。 

2.活動練習。 

總結性評量： 

(1)知道劇本

有哪些固定

格式。 

(2)能進行劇

本的角色個

性分析。 

國 J5  

第二十週 

(段考週) 

當偶們同在一

起 

第 1課 

偶像大師？歡

迎來到偶的世

界 

 

表 1-IV-1能運用特定元素、

形式、技巧與肢體語彙表現

想法，發展多元能力，並在

劇場中呈現。 

表 1-IV-2能理解表演形式、

文本與表現技巧並創作發

表。 

表 E-IV-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與

創作。 

表 A-IV-1 表演藝術與

生活美學、在地文化及

特定場域的演出連結。 

表 A-IV-2 在地與東西

1.認識劇本架構，進而延

伸創作。 

2.活動練習操作 

 

1.總結性評

量： 

(1)能進行劇

本改寫。 

(2)能夠與同

學互相交流

及分享。 

國 J5  
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第一學期 

教學進度 單元/主題名稱 

學習重點 

學習目標 評量方式 議題融入 

混齡模式 

或備註 

(無則免填) 學習表現 學習內容 

表 3-IV-1能運用劇場相關技

術，有計畫地排練與展演。 

方、傳統與當代表演藝

術之類型、代表作品與

人物。 

第二十一週 

當偶們同在一

起 

第 1課 

偶像大師？歡

迎來到偶的世

界 

 

表 1-IV-1能運用特定元素、

形式、技巧與肢體語彙表現

想法，發展多元能力，並在

劇場中呈現。 

表 1-IV-2 能理解表演的形

式、文本與表現技巧並創作

發表。 

表 3-IV-1能運用劇場相關技

術，有計畫地排練與展演。 

表 1-IV-1 能運用特定

元素、形式、技巧與肢

體語彙表現想法，發展

多元能力，並在劇場中

呈現。 

表 1-IV-2 能理解表演

的形式、文本與表現技

巧並創作發表。 

表 3-IV-1 能運用劇場

相關技術，有計畫地排

練與展演。 

1.活動練習操作。 

2.自我檢核。 

1.總結性評

量： 

(1)能進行劇

本改寫。 

(2)能夠與同

學互相交流

及分享。 

國 J5 
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第二學期 

教學進度 單元/主題名稱 

學習重點 

學習目標 評量方式 議題融入 

混齡模式 

或備註 

(無則免填) 學習表現 學習內容 

第一週 

第七課：跳躍、

輕踮腳尖：穿越

時空舞芭蕾 

 

表 2-IV-2能體認各種表演藝

術發展脈絡、文化內涵及代

表人物。 

表 3-IV-4能養成鑑賞表演藝

術的習慣，並能適性發展 

 

表 E-Ⅳ-1聲音、身體、

情感、時間、空間、勁

力、即興、動作等戲劇

或舞蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1 表演藝術與

生活美學、在地文化及

特定場域的演出連結。 

表 A-Ⅳ-3 表演形式分

析、文本分析。 

1.認識芭蕾課程基本的

穿著。 

 

1.歷程性評

量： 

(1)學生上課

的參與度。 

(2)學生合作

討論紀錄。 

2.總結性評

量： 

(1)瞭解基本

芭蕾的穿著。 

多 J5  

第二週 

第七課：跳躍、

輕踮腳尖：穿越

時空舞芭蕾 

 

表 2-IV-2能體認各種表演藝

術發展脈絡、文化內涵及代

表人物。 

表 3-IV-4能養成鑑賞表演藝

術的習慣，並能適性發展。 

表 E-Ⅳ-1聲音、身體、

情感、時間、空間、勁

力、即興、動作等戲劇

或舞蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1 表演藝術與

生活美學、在地文化及

特定場域的演出連結。 

表 A-Ⅳ-3 表演形式分

析、文本分析。 

1.瞭解芭蕾啞劇的動作

意涵。 

 

1.歷程性評

量： 

(1)學生上課

的參與度。 

(2)學生合作

討論紀錄。 

2.總結性評

量： 

(2)瞭解芭蕾

啞劇的動作

意涵。 
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第二學期 

教學進度 單元/主題名稱 

學習重點 

學習目標 評量方式 議題融入 

混齡模式 

或備註 

(無則免填) 學習表現 學習內容 

第三週 

第七課：跳躍、

輕踮腳尖：穿越

時空舞芭蕾 

 

表 2-IV-2能體認各種表演藝

術發展脈絡、文化內涵及代

表人物。 

表 3-IV-4能養成鑑賞表演藝

術的習慣，並能適性發展。 

表 E-Ⅳ-1聲音、身體、

情感、時間、空間、勁

力、即興、動作等戲劇

或舞蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1 表演藝術與

生活美學、在地文化及

特定場域的演出連結。 

表 A-Ⅳ-3 表演形式分

析、文本分析。 

1.瞭解芭蕾的發展與演

變。 

2.認識芭蕾基本手位與

腳位的姿勢。 

 

1.歷程性評

量： 

(1)學生上課

的參與度。 

(2)實施的程

度。 

2.總結性評

量： 

(1)認識芭蕾

的發展與演

變。 

(2)學習正確

的站姿與基

本手勢。 

  

第四週 

第七課：跳躍、

輕踮腳尖：穿越

時空舞芭蕾 

 

表 2-IV-2能體認各種表演藝

術發展脈絡、文化內涵及代

表人物。 

表 3-IV-4能養成鑑賞表演藝

術的習慣，並能適性發展。 

表 E-Ⅳ-1聲音、身體、

情感、時間、空間、勁

力、即興、動作等戲劇

或舞蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1 表演藝術與

生活美學、在地文化及

特定場域的演出連結。 

1.認識浪漫芭蕾、古典芭

蕾與現代芭蕾。 

2.認識臺灣芭蕾團體和

芭蕾表演風格。 

1.歷程性評

量： 

(1)學生上課

的參與度。 

(2)分組合作

的紀錄。 

2.總結性評

量： 

 

多 J5 
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第二學期 

教學進度 單元/主題名稱 

學習重點 

學習目標 評量方式 議題融入 

混齡模式 

或備註 

(無則免填) 學習表現 學習內容 

表 A-Ⅳ-3 表演形式分

析、文本分析。 

 

(1) 認 識 浪

漫、古典與現

代芭蕾的差

異。 

(2)能知道臺

灣芭蕾舞團

與其表演風

格。 

第五週 

第七課：跳躍、

輕踮腳尖：穿越

時空舞芭蕾 

 

表 2-IV-2能體認各種表演藝

術發展脈絡、文化內涵及代

表人物。 

表 3-IV-4能養成鑑賞表演藝

術的習慣，並能適性發展。 

表 E-Ⅳ-1聲音、身體、

情感、時間、空間、勁

力、即興、動作等戲劇

或舞蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1 表演藝術與

生活美學、在地文化及

特定場域的演出連結。 

表 A-Ⅳ-3 表演形式分

析、文本分析。 

 

活動練習操作。 

 

1.歷程性評

量：學生上課

參與度。 

2.總結性評

量：進行活動

練習操作。 

 

 

多 J5 

 

 

第六週 

第七課：跳躍、

輕踮腳尖：穿越

時空舞芭蕾 

 

表 2-IV-2能體認各種表演藝

術發展脈絡、文化內涵及代

表人物。 

表 E-Ⅳ-1聲音、身體、

情感、時間、空間、勁

力、即興、動作等戲劇

或舞蹈元素。 

1.活動練習操作。 

2.自我檢核。 

1.歷程性評

量：學生上課

參與度。 

2.總結性評

 

多 J5 
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第二學期 

教學進度 單元/主題名稱 

學習重點 

學習目標 評量方式 議題融入 

混齡模式 

或備註 

(無則免填) 學習表現 學習內容 

表 3-IV-4能養成鑑賞表演藝

術的習慣，並能適性發展。 

表 E-Ⅳ-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1 表演藝術與

生活美學、在地文化及

特定場域的演出連結。 

表 A-Ⅳ-3 表演形式分

析、文本分析。 

 

量：進行活動

練習操作，並

上臺演出。 

3.學生自我

檢核。 

 

第七週 

(段考週) 

第八課：人聲的

魔力：說唱藝術

魔法師 

 

表 1-IV-1能運用特定元素、

形式、技巧與肢體語彙表現

想法，發展多元能力，並在

劇場中呈現。 

 

表 E-Ⅳ-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-2 在地及各族

群、東西方、傳統與當

代表演藝術之類型、代

表作品與人物。 

1.認識聲音表達的元素、

技巧並進行基本訓練。 

2.活動練習。 

1.歷程性評

量：學生上課

參與度。 

2.總結性評

量： 

(1)可以認識

聲音表達的

元素。 

(2)完成藝起

練習趣的活

動。 

(3)能知道如

何練習發音

咬字。 

 

多 J5 
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第二學期 

教學進度 單元/主題名稱 

學習重點 

學習目標 評量方式 議題融入 

混齡模式 

或備註 

(無則免填) 學習表現 學習內容 

第八週 

第八課：人聲的

魔力：說唱藝術

魔法師 

 

表 1-IV-1能運用特定元素、

形式、技巧與肢體語彙表現

想法，發展多元能力，並在

劇場中呈現。 

 

表 E-Ⅳ-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-2 在地及各族

群、東西方、傳統與當

代表演藝術之類型、代

表作品與人物。 

1.認識說唱藝術不同的

表演形式。 

2.活動練習。 

3.認識說唱藝術中的相

聲，並運用相聲的形式

與技巧進行創作與呈

現。 

 

1.歷程性評

量：學生上課

參與度。 

2.總結性評

量： 

(1)瞭解說唱

藝術中有哪

些表演形式。 

(2)完成藝起

練習趣的活

動。 

 

 

多 J5 

 

 

第九週 

第八課：人聲的

魔力：說唱藝術

魔法師 

 

表 1-IV-1能運用特定元素、

形式、技巧與肢體語彙表現

想法，發展多元能力，並在

劇場中呈現。 

 

表 E-Ⅳ-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-2 在地及各族

群、東西方、傳統與當

代表演藝術之類型、代

表作品與人物。 

1.認識說唱藝術中的相

聲，並運用相聲的形式

與技巧進行創作與呈

現。 

2.透過人聲創造不同角

色的技巧與演練。 

1.歷程性評

量： 

(1)學生上課

參與度。 

(2)學生專心

聆聽程度。 

2.總結性評

量： 

(1)能認識相

聲的技巧與

相聲的演出

形式。 

(2)能瞭解相

 

多 J5 

 

 



18 
 

第二學期 

教學進度 單元/主題名稱 

學習重點 

學習目標 評量方式 議題融入 

混齡模式 

或備註 

(無則免填) 學習表現 學習內容 

聲創作的小

技巧。 

第十週 

第八課：人聲的

魔力：說唱藝術

魔法師 

 

表 1-IV-1能運用特定元素、

形式、技巧與肢體語彙表現

想法，發展多元能力，並在

劇場中呈現。 

 

表 E-Ⅳ-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-2 在地及各族

群、東西方、傳統與當

代表演藝術之類型、代

表作品與人物。 

活動練習操作。 

 

1.歷程性評

量： 

(1)學生上課

參與度。 

(2)學生專心

聆聽程度。 

2.總結性評

量：完成勇闖

藝世界「說學

逗唱講相聲」

活動。 

多 J5  

第十一週 

第八課：人聲的

魔力：說唱藝術

魔法師 

 

表 1-IV-1能運用特定元素、

形式、技巧與肢體語彙表現

想法，發展多元能力，並在

劇場中呈現。 

 

表 E-Ⅳ-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-2 在地及各族

群、東西方、傳統與當

代表演藝術之類型、代

表作品與人物。 

 

1.活動練習操作。 

2.自我檢核表。 

1.歷程性評

量：學生上課

參與度。 

2.總結性評

量：完成勇闖

藝世界「說學

逗唱講相聲」

活動。 

3.學生自我

檢核。 

 

 

多 J5 
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第二學期 

教學進度 單元/主題名稱 

學習重點 

學習目標 評量方式 議題融入 

混齡模式 

或備註 

(無則免填) 學習表現 學習內容 

第十二週 

第九課：身騎白

馬，走過三關：

戲曲天地 

 

表 1-Ⅳ-2 能理解表演的形

式、文本與表現技巧並創作

發表。 

表 3-Ⅳ-4能養成鑑賞表演藝

術的習慣，並能適性發展。 

 

表 E-Ⅳ-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與

創作。 

表 E-Ⅳ-3 戲劇、舞蹈

與其他藝術元素的結

合演出。 

表 A-Ⅳ-1 表演藝術與

生活美學、在地文化及

特定場域的演出連結。 

表 A-Ⅳ-2 在地及各族

群、東西方、傳統與當

代表演藝術之類型、代

表作品與人物。 

瞭解傳統戲曲的發展歷

史。 

 

1.歷程性評

量：學生上課

參與度。 

2.總結性評

量：可以瞭解

傳統戲曲的

發展歷史。 

 

多 J1 

多 J8 

 

第十三週 

(七八年級段

考週) 

第九課：身騎白

馬，走過三關：

戲曲天地 

 

表 1-Ⅳ-2 能理解表演的形

式、文本與表現技巧並創作

發表。 

表 3-Ⅳ-4能養成鑑賞表演藝

術的習慣，並能適性發展。 

 

表 E-Ⅳ-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與

創作。 

表 E-Ⅳ-3 戲劇、舞蹈

與其他藝術元素的結

合演出。 

1.認識京劇的表演特色

與內涵。 

2.認識戲曲角色行當與

臉譜美學。 

3.活動練習。 

4.認識一桌二椅。 

 

1.歷程性評

量： 

(1)學生上課

參與度。 

(2)學生專心

聆聽程度。 

2.總結性評

量： 

(1)瞭解京劇

的表演特色

與內涵。 

 

多 J1 

多 J8 
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第二學期 

教學進度 單元/主題名稱 

學習重點 

學習目標 評量方式 議題融入 

混齡模式 

或備註 

(無則免填) 學習表現 學習內容 

表 A-Ⅳ-1 表演藝術與

生活美學、在地文化及

特定場域的演出連結。 

表 A-Ⅳ-2 在地及各族

群、東西方、傳統與當

代表演藝術之類型、代

表作品與人物。 

(2)瞭解戲曲

角色行當與

臉譜美學。 

(3)完成藝起

練習趣的活

動。 

(4)瞭解一桌

二椅。 

 

第十四週 

第九課：身騎白

馬，走過三關：

戲曲天地 

 

表 1-Ⅳ-2 能理解表演的形

式、文本與表現技巧並創作

發表。 

表 3-Ⅳ-4能養成鑑賞表演藝

術的習慣，並能適性發展。 

 

表 E-Ⅳ-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與

創作。 

表 E-Ⅳ-3 戲劇、舞蹈

與其他藝術元素的結

合演出。 

表 A-Ⅳ-1 表演藝術與

生活美學、在地文化及

特定場域的演出連結。 

表 A-Ⅳ-2 在地及各族

群、東西方、傳統與當

代表演藝術之類型、代

表作品與人物。 

1.認識歌仔戲的發展史

與表演內涵。 

2.認識歌仔戲角色行當。 

3.活動練習。 

4.認識歌仔戲曲調唱腔。 

1.歷程性評

量： 

(1)學生上課

參與度。 

(2)學生專心

聆聽程度。 

2.總結性評

量： 

(1)能瞭解歌

仔戲的發展

史與表演內

涵。 

(2)能認識歌

仔戲角色行

當。 

(3)瞭解歌仔

戲唸白的內

容與曲調唱

 

多 J1 

多 J8 
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第二學期 

教學進度 單元/主題名稱 

學習重點 

學習目標 評量方式 議題融入 

混齡模式 

或備註 

(無則免填) 學習表現 學習內容 

腔。 

 

第十五週 

第九課：身騎白

馬，走過三關：

戲曲天地 

 

表 1-Ⅳ-2 能理解表演的形

式、文本與表現技巧並創作

發表。 

表 3-Ⅳ-4能養成鑑賞表演藝

術的習慣，並能適性發展。 

 

表 E-Ⅳ-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與

創作。 

表 E-Ⅳ-3 戲劇、舞蹈

與其他藝術元素的結

合演出。 

表 A-Ⅳ-1 表演藝術與

生活美學、在地文化及

特定場域的演出連結。 

表 A-Ⅳ-2 在地及各族

群、東西方、傳統與當

代表演藝術之類型、代

表作品與人物。 

瞭解傳統戲曲的式微與

創新。 

 

1.歷程性評

量：學上上課

的參與度。 

2.總結性評

量：瞭解傳統

戲曲的式微

與創新。 

 

 

多 J1 

多 J8 

 

第十六週 

第九課：身騎白

馬，走過三關：

戲曲天地 

 

表 1-Ⅳ-2 能理解表演的形

式、文本與表現技巧並創作

發表。 

表 3-Ⅳ-4能養成鑑賞表演藝

術的習慣，並能適性發展。 

表 E-Ⅳ-2 肢體動作與

語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與

創作。 

表 E-Ⅳ-3 戲劇、舞蹈

與其他藝術元素的結

合演出。 

1.活動練習操作。 

2.自我檢核表。 

 

1.歷程性評

量：學生上課

參與度。 

2.總結性評

量：完成勇闖

藝世界「唸唱

歌仔曲調」活

動。 

3.學生自我

 

多 J1 

多 J8 
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第二學期 

教學進度 單元/主題名稱 

學習重點 

學習目標 評量方式 議題融入 

混齡模式 

或備註 

(無則免填) 學習表現 學習內容 

表 A-Ⅳ-1 表演藝術與

生活美學、在地文化及

特定場域的演出連結。 

表 A-Ⅳ-2 在地及各族

群、東西方、傳統與當

代表演藝術之類型、代

表作品與人物。 

檢核。 

 

第十七週 

穿越街頭藝術

的迴廊 

第 2課 

城市中絢爛活

潑的一筆：街頭

表演藝術 

 

表 3-IV-1能運用劇場相關技

術，有計畫地排練與展演。 

表 3-IV-2能運用多元創作探

討公共議題，展現人文關懷

與獨立思考能力。 

表 E-Ⅳ-3 戲劇、舞蹈

與其他藝術元素的結

合演出。 

表 A-Ⅳ-2 在地及各族

群、東西方、傳統與當

代表演藝術之類型、代

表作品與人物。 

表 P-Ⅳ-2應用戲劇、應

用劇場與應用舞蹈等

多元形式。 

1.認識街頭表演藝術的

起源與特色。 

2.瞭解嘻哈文化。 

 

1.歷程性評

量：活動參與

度。 

2.總結性評

量： 

(1)能瞭解街

頭表演藝術

的起源與特

色。 

(2)瞭解嘻哈

文化。 

 

環 J3 

 

戶 J3 

 

第十八週 

穿越街頭藝術

的迴廊 

第 2課 

城市中絢爛活

潑的一筆：街頭

表演藝術 

 

表 3-IV-1能運用劇場相關技

術，有計畫地排練與展演。 

表 3-IV-2能運用多元創作探

討公共議題，展現人文關懷

與獨立思考能力。 

表 E-Ⅳ-3 戲劇、舞蹈

與其他藝術元素的結

合演出。 

表 A-Ⅳ-2 在地及各族

群、東西方、傳統與當

認識各種類型的街頭表

演藝術。 

 

1.歷程性評

量： 

(1)學生上課

的參與度。 

(2)討論分享

的紀錄。 

 

環 J3 

 

戶 J3 
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第二學期 

教學進度 單元/主題名稱 

學習重點 

學習目標 評量方式 議題融入 

混齡模式 

或備註 

(無則免填) 學習表現 學習內容 

代表演藝術之類型、代

表作品與人物。 

表 P-Ⅳ-2應用戲劇、應

用劇場與應用舞蹈等

多元形式。 

2.總結性評

量： 

(1)認識各種

類型的街頭

表演藝術。。 

(2)認識「行

為藝術」與

「行動藝術」

的不同。 

第十九週 

穿越街頭藝術

的迴廊 

第 2課 

城市中絢爛活

潑的一筆：街頭

表演藝術 

 

表 3-IV-1能運用劇場相關技

術，有計畫地排練與展演。 

表 3-IV-2能運用多元創作探

討公共議題，展現人文關懷

與獨立思考能力。 

表 E-Ⅳ-3 戲劇、舞蹈

與其他藝術元素的結

合演出。 

表 A-Ⅳ-2 在地及各族

群、東西方、傳統與當

代表演藝術之類型、代

表作品與人物。 

表 P-Ⅳ-2應用戲劇、應

用劇場與應用舞蹈等

多元形式。 

1.認識國內外的城市嘉

年華。 

2.認識快閃文化。 

 

1.歷程性評

量： 

(1)學生上課

的參與度。 

(2)討論分享

的紀錄。 

2.總結性評

量： 

(1)認識國內

外的城市嘉

年華。 

(2)瞭解快閃

文化。 

 

環 J3 

 

戶 J3 
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第二學期 

教學進度 單元/主題名稱 

學習重點 

學習目標 評量方式 議題融入 

混齡模式 

或備註 

(無則免填) 學習表現 學習內容 

第二十週 

(七八年級段

考週) 

穿越街頭藝術

的迴廊 

第 2課 

城市中絢爛活

潑的一筆：街頭

表演藝術 

 

表 3-IV-1能運用劇場相關技

術，有計畫地排練與展演。 

表 3-IV-2能運用多元創作探

討公共議題，展現人文關懷

與獨立思考能力。 

表 E-Ⅳ-3 戲劇、舞蹈

與其他藝術元素的結

合演出。 

表 A-Ⅳ-2 在地及各族

群、東西方、傳統與當

代表演藝術之類型、代

表作品與人物。 

表 P-Ⅳ-2應用戲劇、應

用劇場與應用舞蹈等

多元形式。 

活動練習操作。 

 

1.歷程性評

量：學生上課

的參與度。 

2.總結性評

量：完成勇闖

藝世界「閃亮

愛活動」任務

一～任務三。 

 

環 J3 

 

戶 J3 

 

第二十一週 

穿越街頭藝術

的迴廊 

第 2課 

城市中絢爛活

潑的一筆：街頭

表演藝術 

 

表 3-IV-1能運用劇場相關技

術，有計畫地排練與展演。 

表 3-IV-2能運用多元創作探

討公共議題，展現人文關懷

與獨立思考能力。 

表 E-Ⅳ-3 戲劇、舞蹈

與其他藝術元素的結

合演出。 

表 A-Ⅳ-2 在地及各族

群、東西方、傳統與當

代表演藝術之類型、代

表作品與人物。 

表 P-Ⅳ-2應用戲劇、應

用劇場與應用舞蹈等

多元形式。 

1.活動練習操作。 

2.自我檢核。 

1.歷程性評

量：學生上課

的參與度。 

2.總結性評

量：完成勇闖

藝世界活動，

並與同學互

相分享心得。 

3.學生自我

檢核。 

 

環 J3 

 

戶 J3 

 

 


