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屏東縣政府 函
地址：900屏東市勝利路9號
聯絡人：王諄瑾
聯絡電話：08-7362589#217
傳真：7364380
電子信箱：a001771@oa.pthg.gov.tw

受文者：屏東縣立中正國民中學

發文日期：中華民國114年5月7日
發文字號：屏府教體字第1149001901號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如說明七 (376532900E114900190100-1.pdf、376532900E114900190100-2.pdf、

376532900E114900190100-3.pdf)

主旨：有關教育部113學年度「國民教育中央輔導團－健康與體

育領域分團」計畫辦理年度研討會，本府同意出席人員公

(差)假及課務派代，並由辦理單位核發全程參與者研習時

數每場次4.5小時，請查照。

說明：

一、依據國立臺灣師範大學114年4月30日師大健衛字第

1141011921號函辦理。

二、教育部委託國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系劉

潔心教授辦理健康與體育領域分團年度研討會。

三、活動時間、地點如下：

(一)時間：114年5月22日(星期四)。

(二)地點：國立臺灣師範大學和平校區II綜合大樓二樓綜202

演講廳。

四、請國民教育輔導團健康與體育領域國中、國小組召集人、

專任輔導員、輔導員及相關行政人員(國中小各遴派至少1

人以上)參加。

檔　　號:
保存年限:
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五、為確實掌握研習人數，研習當日不接受現場報名，請健體

輔導團專任輔導員務必於114年5月9日(五)前彙整出席人員

報名表至國立臺灣師範大學承辦人信箱tsuen0927@gmail.

com。

六、因國立臺灣師範大學停車場不再支應與會人員停車優惠

卷，建議與會人員搭乘大眾交通工具前往。

七、檢附「113學年度教育部國民教育中央輔導團－健康與體育

領域分團年度研討會實施計畫」、「113學年度國民教育中

央輔導團健康與體育領域分團委員出席名單」及「出席人

員與相關資料調查表」各1份。

正本：屏東縣里港鄉玉田國民小學、屏東縣立內埔國民中學、屏東縣立萬新國民中學、
屏東縣立明正國民中學、屏東縣立中正國民中學、屏東縣立公正國民中學、屏東
縣潮州鎮潮州國民小學、屏東縣屏東市鶴聲國民小學、屏東縣崁頂鄉崁頂國民小
學、屏東縣里港鄉里港國民小學、屏東縣三地門鄉賽嘉國民小學、屏東縣高樹鄉
新豐國民小學

副本：屏東縣體育發展中心學校體育組

20
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113 學年度教育部國民教育中央輔導團－健康與體育領域分團 
「年度研討會」實施計畫 

壹、依據：113 學年度教育部國民教育中央輔導團－健康與體育領域分團計畫 

貳、目標： 

一、配合中央教育政策，轉化領域相關重要概念，邀請專家學者進行講座，

提升健體領域輔導員掌握政策脈動的敏覺力。 

二、依據各縣市地方團健體分團之組織條件與運作現況，提供理論與實務

對話與交流分享之平台，俾使各項輔導業務確實發揮效益。 

三、開啟地方健體分團觀摩學習與積極成長之動能，以提升輔導效能。 

叁、辦理單位： 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、承辦單位：國民教育中央輔導團健康與體育領域分團 
國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系 

肆、參與對象： 

一、本分團委員、輔導員。 

二、縣市健康與體育學習領域輔導團輔導員及輔導團相關行政人員。 
（國中小各遴派至少 1 人以上參加） 

三、對健康與體育學習領域課程與教學有興趣之國中小教師。 

伍、辦理時間：114 年 5 月 22 日(星期四)。 

陸、辦理地點：國立臺灣師範大學和平校區 II 綜合大樓綜 202 演講廳 

柒、預期目標： 

一、健康與體育領域相關重要政策之宣導與落實。 

二、全國各地方輔導團團務規劃與執行實務之交流與分享。 

三、縣市輔導員數位融入教學與評量示例評選表揚。 
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捌、活動流程： 

 

玖、經費來源：教育部國民及學前教育署 113 學年度教育部國民教育中央輔導團

－健康與體育領域分團計畫經費核支。 

拾、本計畫奉核後實施，未盡事宜得另函補充修正之。 
 
 

時間 內容 主持/主講人 

08:30-09:00 報到  

09:00-09:20 開幕致詞 劉潔心教授 
分團委員 

09:20-10:15 專題講座 引言人：待定 
主講人：潘義祥教授 

10:15-10:35 茶敘  

10:35-11:05 
授/頒獎 

縣市十年資深優良輔導團員 
數位 AI 輔助教學優良示例 

劉潔心教授 

11:05-11:10 數位 AI 輔助 
教學優良示例 
【體育特優】 

 引言人：待定 

11:10-11:25 「接」續前行、夢想起「跑」 主講人：蔡立偉教師 
        陳大章教師 

11:25-11:30 委員回饋  
11:30-11:35 數位 AI 輔助 

教學優良示例 
【健康特優】 

 引言人：待定 

11:35-11:50 「震」撼來襲?安全 Level Up! 主講人：王君豪教師 

11:50-11:55 委員回饋  
11:55-13:00 午餐  

13:00-13:55 專題講座 引言人：待定 
主講人：張鳳琴教授 

13:55-14:00 數位 AI 輔助 
教學優良示例 
【健康優等】 

 引言人：待定 

14:00-14:15 拒菸我最行 主講人：黃真儀教師 

14:15-14:20 委員回饋  
14:20-14:30 茶敘  
14:30-14:35 

數位 AI 輔助 
教學優良示例 
【體育優等】 

 引言人：待定 

14:35-14:50 「擊」中生「智」 主講人：林家宏教師 
        許家瑋教師 

14:50-15:05 科技始終來自於人性?從心率帶出發探究 主講人：黃瀚揚教師 
15:05-15:20 體適能不能 主講人：劉詩文教師 
15:20-15:30 委員回饋  

15:30-15:50 綜合座談 劉潔心教授 
分團委員 



113 學年度國民教育中央輔導團健康與體育領域分團 【分團委員】出席名單 

※依組織編制、姓名依序排列 

編號 組織編制 委員姓名 職稱 現職服務單位 

1.  召 集 人 劉潔心 教授 國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系 

2.  副召集人 程瑞福 教授 國立臺灣師範大學體育與運動科學系 

3.  委    員 余坤煌 兼任助理教授 國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系 

4.  委    員 吳文琪 副教授 國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系 

5.  委    員 李銘杰 副教授 國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系 

6.  委    員 尚憶薇 教授 國立東華大學體育與運動科學系 

7.  委    員 林淑君 校長 臺北市立重慶國民中學 

8.  委    員 林琮智 副教授 國立屏東大學體育學系 

9.  委    員 林靜兒 副教授 國立臺中教育大學體育學系 

10.  委    員 林靜萍 教授 國立臺灣師範大學體育與運動科學系 

11.  委    員 施登堯 副教授 國立臺灣師範大學體育與運動科學系 

12.  委    員 胡益進 教授 國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系 

13.  委    員 高子人 兼任講師 國立清華大學體育室 

14.  委    員 高松景 助理教授 國立臺灣師範大學師資培育學院 

15.  委    員 高翠霞 教授 臺北市立大學學習與媒材設計學系 

16.  委    員 張晏蓉 副教授 國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系 

17.  委    員 張家臻 助理教授 國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系 

18.  委    員 張鳳琴 教授 國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系 

19.  委    員 張麗春 教授 長庚科技大學護理系 

20.  委    員 連盈如 教授 國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系 

21.  委    員 郭鐘隆 教授 國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系 

22.  委    員 陳玉枝 教授 國立臺東大學體育學系 

23.  委    員 陳安妮 副教授 長榮大學運動競技學系 

24.  委    員 陳志哲 校長 新北市立仁愛國民小學 

25.  委    員 陳信亨 助理教授 國立臺灣師範大學師資培育學院 

26.  委    員 陳昭宇 副教授 國立嘉義大學體育與健康休閒學系 

27.  委    員 陳富莉 教授 輔仁大學公共衛生學系 

28.  委    員 掌慶維 副教授 國立臺灣師範大學體育與運動科學系 

29.  委    員 黃瀚揚 教師 新北市立光榮國民中學 

30.  委    員 董貞吟 教授 國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系 



編號 組織編制 委員姓名 職稱 現職服務單位 

31.  委    員 廖容瑜 助理教授 國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系 

32.  委    員 劉先翔 教授 國立清華大學運動科學系 

33.  委    員 劉佳鎮 助理教授 國立臺中教育大學體育學系 

34.  委    員 潘義祥 教授 南華大學文化創意事業管理學系 

35.  委    員 鄭其嘉 副教授 輔仁大學公共衛生學系 

36.  委    員 鄭漢吾 教授 國立高雄師範大學體育學系 

37.  委    員 鄭麗媛 榮譽兼任教授 國立清華大學運動科學系 

38.  委    員 龍芝寧 補校主任 新北市立積穗國民中學 

39.  委    員 羅凱暘 副教授 國立中山大學西灣學院運動與健康教育中心 

40.  委    員 鐘敏華 教授 國立臺北教育大學體育學系 

41.  委    員 龔憶琳 副教授 國立臺南大學體育學系 
  



113 學年度國民教育中央輔導團健康與體育領域分團 【中央諮詢團隊教師】出席名單 

 
※依組織編制、姓名依序排列 

編號 組織編制 委員姓名 職稱 現職服務單位 

1.  
副召集人 

(央團組長) 
蕭雅娟 教師 新北市立中平國民中學 

2.  
副召集人 

(副組長) 
陳惠雯 教師 高雄市立中山國民小學 

3.  輔導員 李國隆 教師 臺南市立龍崎國民小學 

4.  輔導員 林國榮 教師 新北市立永福國民小學 

5.  輔導員 黃  珍 教師 臺中市立居仁國民中學 

6.  輔導員 黃蕙欣 教師 臺北市立金華國民中學 

7.  輔導員 楊志豪 教師 臺中市立梧棲國民中學 

 
 



113學年度「健康與體育領域分團」年度研討會 

出席人員與相關資料調查表 

一、承辦人基本資料 

縣市名稱  □ 國中□ 國小 

聯絡人  電話/手機  

二、為響應紙張減量，屆時現場將設有 QR CODE 提供年度研討會手冊電子檔，各縣市原則上提供

紙本手冊5本，若需增量減量請於左側填寫總共需要的數量_______本。 

三、參加人員名單 

編號 姓名 
身份證字號 

(研習時數登入用) 
服務學校 服務單位職稱 葷素 

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       

6.       

7.       

8.       

9.       

10.       

 

本報名表請於114年05月09日前回傳至國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系游祖恩助理， 

E-mail：tsuen0927@gmail.com，連絡電話：02-77491726。 

 

附件2 


